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Termine fir unsere monatlichen Info— und Mitgliedertreffen

Nicht nur Mitglieder, auch Géste und Interessenten, die sich einen Einblick verschaffen und
sich unverbindlich iiber den Verein informieren wollen, sind herzlich willkommen!

Zu jedem Treffen konnen die Mitglieder auch Dinge zum Tauschen mitbringen, die gegen
Aib-Taler abgegeben oder zum Verschenken angeboten werden.

Termine: Do. 12.02.2026 Mi. 25.03.2026 JHV Do. 16.04.2026
Do. 21.05.2026 Do. 18.06.2026 Do. 23.07.2026
Do. 17.09.2026 Do. 08.10.2026 Do. 26.11.2026

Die Treffen finden jeweils donnerstags um 19:00 Uhr in den Rdumen der
Adventgemeinde, Rosenheimer Str. 51, in Bad Aibling statt.

Verschenk-Markt im Gymnasium Bad Aibling, Max-Mannheimer-Str. 2

Sa. 07. Mérz 2026
Sa. 17. Okt. 2026

Warenabgabe von 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
Verschenk-Angebot: von 14:30 Uhr - 16:30 Uhr

Verschenk-Samstage

Unter dem Motto ,,Verschenken statt wegwerfen“ konnen alle Biirgerinnen und Biirger aus
Bad Aibling und Kolbermoor gut erhaltene und noch intakte Gegensténde, die zu schade zum
Wegwerfen sind, kostenlos fiir alle zur Verfiigung stellen.

Jeder, der etwas zu verschenken hat, kann seine Sachen, am besten in einem Karton oder
einer Kiste platziert und mit einem Schild auf dem ,,Zu verschenken® steht, vor seine
Haustiire oder in seiner Einfahrt stellen, sodass sie fiir Spazierganger zugéanglich sind.

Die Kisten diirfen Gehwege oder StraBen nicht blockieren und es ist darauf zu achten, dass
sie nur auf dem eigenen Grundstiick und nicht auf 6ffentlichen Geldnde abgestellt werden.
Wer groRere Gegenstande oder Mobel verschenken will, kann beispielweise mit einem
ausgestellten Foto oder Schild darauf aufmerksam machen. Aus Sicherheits- und
Haftungsgriinden diirfen keine Elektrogerate verschenkt werden.

Gegensténde, die nicht mitgenommen wurden, miissen nach Ende des Verschenk-Samstages
wieder entfernt werden.

Termine: Sa. 16.05.2026 Sa. 20.06.2026 Sa. 18.07.2026
Sa. 15.08.2026 Sa. 19.09.2026

jeweils von 9:00 Uhr - 19:00 Uhr
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Vorstandschaft:

1. Vorsitzende

Organisation, Aufnahme von Mitgliedern und
Ansprechpartner fiir Interessenten

Renate Hermann

Tel. 08061-391 3992

Email: renate@aiblinger-tauschfreunde.de

2. Vorsitzender )

Pressemitteilungen / Offentlichkeitsarbeit
Heinz Benninghoven

Tel. 08061-37903

Email: heinz-inge@aiblinger-tauschfreunde.de

3. Vorsitzender

Organisation, Offentlichkeitsarbeit / div. Unternehmungen
Franz Baumann

Tel. 08061-938 4925
Email: franz@aiblinger-tauschfreunde.de

Kassier

Margit Menne

Tel. 08031-231 7899
Email: mmenne@gmx.net

Bankverbindung

Volksbank Raiffeisenbank Rosenheim/Chiemsee eG
IBAN: DE55 7116 0000 0002 6049 96
BIC: GENODEF1VRR

Website: info-@aiblinger-tauschfreunde.de
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Liebe Tauschfreunde

Gegenseitiges Helfen und Unterstiitzen steht neben dem Tauschen ganz vorne auf dem
Programm der Aiblinger Tauschfreunde.

Dariiber hinaus ist es unser besonderes Anliegen, Kontakte zu kniipfen und
Freundschaften zu schlieBen. Moglichkeiten gibt es viele.

Los geht’s schon im Januar mit dem Neujahrsfriihstiick, dann das jahrliche Sommerfest
und die Weihnachtsfeier. Dazwischen im Lauf des Jahres Ausfliige, Spielenachmittage,
Treffen zu Wanderungen oder Fahrradfahrten, Tauschcafés sowie Vortrage oder auch nur
eine einfache Mitfahrgelegenheit oder Fahrgemeinschaft zu einer Veranstaltung. Bei
solchen Gelegenheiten ergeben sich immer interessante Gesprache, es werden
Neuigkeiten ausgetauscht und auch so manche Tauschaktion findet statt.

Bei unseren monatlich stattfindenden Info- und Mitgliedertreffen werden Aktivitaten
geplant und neue Mitglieder vorgestellt sowie Angebote und Gesuche ausgetauscht.
Manchmal bieten einige Mitglieder sogar ein kleines Buffett an. Und natiirlich kann auch
wieder getauscht werden.
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Unser soziales Engagement darf nicht unerwéhnt bleiben. Im Rahmen des Biirgerfestes
beteiligten wir uns auch dieses Jahr wieder am Kinderfest mit der Fadenzieh-Bude, einem
tollen Bastel-programm und dem Angelspiel Natiirlich waren wir auch heuer wieder mit
einer interessanten Aktivitat im Ferienprogramm dabei. Sehr erfolgreich beteiligten

wir uns auch wieder am Stadtradeln.

Unter dem Motto ,Verschenken statt
a wegwerfen“ haben wir 2025 wieder
? zwei Verschenk-Markte und 4 Ver-
schenk-Samstage durchgefiihrt, die
% von den Biirgerinnen und Biirgern
i aus Bad Aibling und Umgebung gut
angenommen wurden.

= Unser Verein liegt damit im Trend
< gegen die ,Wegwerfgesellschaft” hin
" zu Nachhaltigkeit und ressourcen-
= schonendem Wiederverwerten.

Die steigende Zahl der Mitglieder zeigt auch im Jahr 2025, dass wir gebraucht werden und
unsere Ziele in Zukunft immer wichtiger werden. Wir freuen uns, dass wir heuer
10 Neumitglieder begriiRen durften.

Ein herzliches Dankeschon an Renate und an alle, die den Verein mit Herz und
Engagement am Leben erhalten und mit Tatkraft unterstiitzen.

Inge Benninghoven
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Unsere Aktivititen 2025 im Uberblick

Aib- 2%
Gruppe Taler 1% 2% | 29
Rund um den Haushalt 522
Kochen und Backen 1420
Reparaturen/Wartung/Handwerk 1120
Handarbeiten 1060 s
Rund um den Computer / Biiro 550
Gartenarbeit und Pflanzen 1864
Kérper und Seele 2530
Beratungen aller Art / Unterricht 905
Unterhaltung / Veranstaltungen 9055 3%
Verleih/tauschbare Sachen 8835 31%
Fahrten/Transport/Umzug 420
Rund um das Tier 555
Freizeit, Tauschcafe 620
29456 ® Rund um den Haushalt
® Kochen und Backen
10000
M Reparatur/Wartung/Handwerk
5000 9055 m 8835 passiue) il
Handarbeiten
8000
7000 | | ® Rund um den Computer / Biiro
6000 1t B Gartenarbeit und Pflanzen
5000 N 1420 W 186 1t m Kdrper und Seele
4000 B.1120 : } |
1000 1060 ‘ N 2530 m Beratunngen aller Art
2000 W522 \. 550 m 905 | m 553 620 Unterhaltung /Veranstaltungen
1000 L] ZOL Verleih / Tauschbare Sachen
0

m Fahrten / Transporte / Umzug
m Rund um das Tier

M Freizeit, Tauschcafe

Handarbeiten

Kérper und Seele
Rund um dasTier
Freizeit, Tauschcafe l—

Kochen und Backen

Reparatur/Wartung/Handwerk Ill———

Rund um den Haushalt [lI——
Beratunngen aller Art [l —

Gartenarbeit und Pflanzen
Veranstaltungen (VM, u.a.)

Rund um den Computer / Biiro -
Verleih / Tauschbare Sachen

Fahrten / Transporte / Umzug B =~
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Angebote und Gesuche

01 Rund um den Haushalt 01 Festvorbereitungen 01 Rund um den Haushalt

|Angehute ‘ |Angehute ‘ |Eesunhe |
Ordnung/Aufriumen/Ausmisten/ Dekao fiir Feste oder fiirs Haus Fensterputzen
(Ideen u. Inspirationen zu Minimalismus) | (je nach Jahreszeit) Kto. 100 im Frihjahr
Putzen/Entriimpeln/Fenster putzen Kto. 132 Kto. 119
Kto. 174 Kto. 174 Kto. 151
Biigeln Festvorbereitungen Biigeln
Kto. 83 Festlichkeiten, Dekorationen Kto. 03
Kto. 112 Kto. 03 Kto. 29
Kto. 163 Kto. 113 Kto. 34
Kto. 126
Fenster putzen Hausarbeit
Kto. 24 Festvorbereitungen Kto. 28
Kto. B4 Mithilfe bei Festen, Partyservice, Kto. 146
Kto. 169 Dekorieren, Gestaltung
Kto. 20
Hausarbeit jeglicher Art
Kto. 25 Eindecken und Bedienen
Kto. 162
Aufréumen Angebote |
Kto. 112 Kuchen backen
Kto. 04
Hauswirtschaft Kto. 0B
Ordnung und Sauberkeit herstellen ‘EESUBhE ‘ Kta. 75
Kto. 17 Reinigung der Wohnung Kto. BI
Kto. 31 Kto. B8
Kto. 38 kta. 82
Kto. B9 Kta. 33
Kto. 34 Kto. 105
Kto. 116
Hilfe beim GroBreinemachen, Raumen | Kto. 118 (biol Z”tat?”' ?”“h Valk)
Kto. 54 Kto. 132 (gesund mit Dinkel etc.)
Kto. 142
i ; Kto. 147
Etec:.né%unqs und Putzhilfe (o, (B4
Kto. 178
| x im Monat Putzhilfe/Hausarbeit
Kto. BB
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Angebote und Gesuche

02 Kochen und Backen ‘ 02 Kochen und Backen 03 Soziale Betreuung zu Hause

| Angebote

Angebote

| Angebote

Backen und Kochen
(Mittagessen, Brat backen, Kuchen..)
Kto. 174

Kochen

Koche im Herbst Hokaido-Kiirbissuppe bis
10 Portionen

Kto. 83

Kuchen backen, Salate herstellen,
Tisch decken usw.

Kto. 82

Kto. 121 (Kuchen v. Salate)

Kochen und Backen

Ist ein absolutes Hobby von mir.

Weil ich ja ziemlich weit vam SchuB bin, da
ginge evtl. auch Beratung;

vlt. auch ein ,Kochkurs fiir alleinstehende
Ménner"?

Kto. 138

Brot backen
alle 4-6 Wochen
Kto.I63

Réuchern von selbstgemachter Wurst und
Schinken, Beratung bei der Herstellung
eigener Wurst und Schinken

Kto. 100

Likéire und Marmeladen
Kto. 83
Kto. 118 Obst aus eigenem Garten

Fiirs Buffet
|ch mache fiirs Buffet Platten oder Salate
Kto. OB

GriiBere Suppen & Wunderbrot
Kto. 161

Koche und backe gerne
Kto. 147
Kto. 176
Kto. 180

02 Kochen und Backen

Gesuche

Kuchen backen
Kto. 30

Selbstgemachte Marmelade,
Kuchen/Torten/Brot
Kto. 36

Backen vegan
Kto. 181

03 Soziale Betreuung zu Hause

| Angebote

Babysitten
Kto. 78

Kinder- und Seniorenbetreuung
Kto. 173

Kinderbetreuung
Kto. 25 (Erzieherin)
Kto. 148 (auch Hausaufgabenbetr.)
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Kinderbetreuung

Gemeinsame Zeit verbringe

(z.B. Spazieren, Kuchen essen, basteln,
Sport machen)

Kto. 174

Seniorenbetreuung

|eichte Pflegetatigkeiten, Betreuung alter
kranker Menschen, auch
Alzheimerpatienten, psychisch kranker
Menschen, bin ausgebildete
Krankenseelsorgerin, habe die
Grundaushildung im Hospizbereich - also
auch Trauer-Begleitung, gerne auch mal
Besuchsdienst fiir alleinstehende Senioren
und Unterstiitzung pflegender Angehiriger
Kto. 147

Begleitung zum Arzt, bei
Spaziergangen, Ausfliigen, evtl. auch
Begleitung zu verschiedenen
Veranstaltungen, Vorlesen,
Gesellschaftsspiele - auch fiir Senioren
Kto. 169

Kto. 173

Soziale Betreuung

Als frithere Erzieherin, Sozialpadagogin,
Familien- und Paartherapeutin (jetzt
Rentnerin), kann ich Paare in Einzelfragen
und Partnerkrisen beraten und
unterstiitzen. Besonders Probleme mit
Kindern im Vorschulalter sind meine
Starke.

- Ich unterstiitze aber auch sehr gerne
einzelne Menschen jeden Alters in ihren
Lebensfragen, um Lisungen aus ihren
Krisen zu finden.

Kto. 40
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Angebote und Gesuche

03 Soziale Betreuung zu Hause ‘ 03 Soziale Betreuung zu Hause 04 Erledlgungen / Hilfe

| Angebote

Gesuche

Angehute

Soziale Betreuung

von Kindern u. &lteren Menschen
Kto. 113

Kto. 173

Betreuung

von alten und behinderten Menschen
(kurzfristig)

Kto. 65

Alles rund um Pflegeberatung/
Medizinisch-pflegerische Hilfe 2.8.
Spritzen, Verbande

Lesen von Arztbriefen

Kto. 160

Spazierfahrt mit Rollstuhl
Kto. 49

Kinderbetreuung stundenweise
Kto. 03
Kto. 23
Kto. 24
Kto. 48
Kto. 49
Kto. 78

Verhinderungspflege bei
Abwesenheit der Pflegeperson und
Beratung pflegender Angehiriger
Kto. 171

Krankenbesuche / -pflege
(auch von Angehiirigen)
Kto. 174

Unterstiitzung Richtung
Sterbendenbetreuung
Kta. 174

Kinderbetreuung und Basteln mit
Kindern (2016 und 2018)
Kto. 155

Kinderbetreuung
Kto. 174

D4 Erledigungen / Hilfe

Angebote

Vorlesen
fiir sehschwache Senioren
Kto. 146

Vorlesen

- GD Vortrage hiren oder

- Buch vorlesen

(aus meinem Repertoire) im Park oder
[afe mit anschl. Gesprach

Kto. 146

Gesellschaftsspiele und Vorlesen
fiir Senioren
Kto. 78

Vorlesen, zuhiiren und erzahlen
Kto. 179

Kinder, éltere Personen (leichte
Tatigkeiten, evtl. Vorlesen)

Kto. 133

Kto. 173

Kaffee trinken, Unterhaltung, spazieren
gehen
Kto. 173
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Hilfe bei Behiirdengéngen
Kto. 35
Kto. 126
Kto. 129

Begleitung zum
Einkaufen, Arzt....
wenn rollstuhlgerecht,
Parken ohne Probleme -
Parkausweis vorhanden
Kto. 65

Kto. 173

Fahrten zu Einkéufen oder Arzten
Kto. 43
Kto. 128

Begleitung bei Arztbesuchen
Kto. 145
Kto. 151
Kto. 173
Kto. 176

Begleitung bei Ausfliigen
Kto. 151
Kto. 173

Einkaufen/Besorgungen
Kto. 03
Kto. 0B
Kto. 26
Kto. 28
Kto. 35
Kto. 47
Kto. 55
Kto. B
Kto. BB
Kto. 174
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Angebote und Gesuche
‘ 05 Reparaturen/Wartung/ 03 Reparaturen/Wartung/
Handwerkliches Handwerkliches
| Angebate
Allgemeine Erledigungen |Angehute ‘ |Angehnte |
was so ansteht... - Lampen u. Gardinen auf- bzw. Elektrische Installationen, Lampen
Kto. 173 abhéngen; installieren, Steckdosen reparieren,
- Rep. elektr. Geréte z.B. Bigeleisen, Wechseln von Holztiirschlissern o.4.
Einkaufen/Besorgungen Staubsauger, Haarfiin Kto. 156
Kto. B9 - Schieife das Messer lhres
Kto. 70 Rasenmahers
Kto. 79 Kto. 17
Kto. 82
Kto. 129 Kleinere Reparaturen an Mibeln kl. Handwerkliche Tatigkeiten,
Kto. 135 und sonstigen Gegensténden Kleinreparaturen und Wartung,
Kto. 143 Kto. 48 Mibelaufbau, Kiicheneinbaugerate
Kto. 147 wechseln
Kto. 148 Kleine Holzarbeiten Kto. 163
Kto. 169 Biete Holzzuschnitte und
Kto. 173 kl. Holzarbeiten Skiservice (Belage reparieren u. wachsen,
Kto. I76 Kto. 133 Kanten schleifen)
Kto. 177 und Fahrten Kto. 167
Haushaltsgeriten, wechseln von
Batterien bei Quarzuhren
‘ (wegen dem dazu notwendigen Werkzeug,
Handwerkliches kann ich nur bei mir vor Ort reparieren) Handwerkliches
——— .8
[Angebote | Reparaturen von Fahrréadern [Besuche |
Handwerkliche Unterstiitzung Kto. 70 Fahrrad-Reparatur
kleine Reparaturen und helfe beim Malern | Kto. 35 Kto. 05
Kto. 34 Kto. 83
Handwerkliche Unterstiitzung, Kto. 93
Miibel aufbauen kleine Reparaturen und helfe Kto. 118
Mithilfe beim Mabel authauen lhnen beim Malern Kto. 119
2.B. von IKEA Kto. 34 Kta. 142
Kto. 13 Kto. 147
Kto. 119 Handwerkliche Tétigkeiten aller Art

Kto. 182 Reparaturen am Fahrrad, Auto

(Lack etc.), Service am E-Bike
Kleine Elektro-/Elektronikarbeiten, Kto. 163
Skiservice

Kto. 139
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Angebote und Gesuche
05 Reparaturen/Wartung/ 05 Reparaturen/Wartung/ I]E Handarbeiten
Handwerkllnhes Handwerkliches

| Besuche

| Besuche ‘

Radl-Reparaturen, Autoreifen
wechseln, Lampen aufhangen,
kl. Rep. in der Wohnung

Kto. 147

Reifenwechsel
(Mercedes Vito)
Kto. 174

Kleine handwerkliche Tatigkeiten und
allgem. kl. Reparaturen
Kto. 23
Kto. 25
Kto. 31
Kto. 47
Kto. 49
Kto. B4
Kto. B3
Kto. 93
Kto. 112
Kto. 113
Kto. 142
Kto. 145
Kto. 146
Kto. 147
Kto. 153
Kto. 162
Kto. 171
Kto. 174
Kto. 176
Kto. 177

Elektroarbeit / Haushaltsgerite
Kto. 163

Reparatur im elektrischen Bereich
Kto. 181

Hilfe beim Wohnwagen séubern
in Schechen
Kto. 55

06 Handarbeiten

| Angebote

Stricken/Hakeln/N&hen

Ich stricke gerne Socken,

nahe lhre Vorhénge u.a.

Kto. 31 nur Naharbeiten

Kto. 42 nur Naharbeiten

Kto. 48 Naharbeiten

Kto. 103 nur Hakeln und nahen

Kto. 143 Nahen und Stricken

Kto. 160 (Stricken, Hakeln, Basteln)
Kto. 173 Stricken und Hakeln

Stricke

Kto. 15 Socken und Miitze

Kto. 47 Socken, Handschuhe und Schal
Kto. 122 Socken und Schal

Kto. 127

Kto. 135

Kto. 173

| Besuche

Hakelrunde
ch suche eine nette Hakelrunde
Kto. 30

Naharbeiten
in den Wintermonaten
Kto. B3
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| Besuche

Kleine Naharbeiten
2.B. Hosen kiirzen
Kto. 16

Hilfe beim Néhen/Hékeln/Stricken
fuir Anfanger

Kto. 134

Néharbeiten

Hosen und Kleid kiirzen etc.
Kto. 163

07 Kiinstlerische Kreativitét

| Angebote |

Kurse fiir Aquarell und
freie Malerei, Acryl
Kto. 117

Fotografien
Ich erstelle nach lhrem Auftrag Fotos
Kto. 39

Fotobuch erstellen
am Computer (Cewe-Programm)
Kto. 82

Fotografieren / Laminieren
Kto. 23

Video oder Fotobearbeitung,
erstellen privat oder fir Social Media
Kto. 174
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Angebote und Gesuche

07 Kiinstlerische Kreativitat ‘ 07 Kiinstlerische Kreativitat 08 Rund um den Eumputer

| Angebate | Angebote || Angebote

Glasgravur Musikalische Begleitung (Cajon) Computerhilfe

Graviere z.B. Namen, Daten oder Motive in | Kto. 157 Hilfe am PC oder anderen
Glaser techn. Geréten

Gliickwunschkarten

Gestalte Glickwunschkarten (ohne Text) in
unterschiedlichen Techniken (Fotos,
Collagen, Stempeltechnik)

Kto. 16

Kleine Gedichte schreiben

(nach gelieferten Stichworten) fir
Beburtstage und Jubilaen usw.
Kto. 78

Tiipfern und Aquarelle
[ch biete kleine Tapfereien
und Aquarelle

Kto. 14

Tiipfern mit Ton und Drechseln aus Holz
(zB. Vasen, Teller etc.)

Malen und zeichnen (kiinstlerisch)

Kto. 183

Basteln

|deen austauschen
und Gestalten

Kto. B4

Kreativ-Angebote
basteln, z.B. von Transparentpapier
Faltsternen, Kréinze binden usw.

Kto. B9

Adventkranz binden etc.
und Basteln mit Kindern
Kto. 147

Filzen und Basteln
Kto. 164

Singen
Kto. 162

Abstrakte Gemalde in Gl
Kto. 167

Kleine Bastelarbeiten

Upcycling: Klgine Bastelarbeiten aus lhrem
Recycling- und Naturmaterial

(z.B. Sterne, Gestecke, Geschenk-

tiiten u. &.)

Kto. 78

Entriimpeln und neu Gestalten
Kto. 132

I D07 Kiinstlerische Kreativitat

| Besuche

Foto Session (Publizititsfotos als
Musikerin
Kto. 194

Gitarre Basics
Kto. 179

Tiipfern
Kto. 180
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{Iberspielen van MC/VHS auf
CD/DVD
Bilder- oder Schriftstiicke einscannen,

Fotobearbeitung
Kto. 39

Softwareinstallation
Kto. 155

PC-Hilfe

Einrichten, Installieren.
Netzwerk einrichten etc.
Kto. 34

Einrichten + Einstellen van
Telefon, Fernseher, Smartphone
Kto. 13

Homepage
Erstelle und pflege Ihre Homepage
Kto. Il

Internet / VHS / DVD / CD

- [lberspiele VHS auf DVD, Musikkassetten
auf CD;

- Texte oder Bilder einscammen und
bearbeiten;

- Fbay:\lerkaufe |hre gut erhaltenen aber
nicht mehr gebrauchten Gegenstande im
Internet;

Kto. 17
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Angebote und Gesuche

08 Rund um den Computer ‘ 08 Rund um den Computer 08 Biira / Verwaltung

| Angebate |

| Besuche

| Angebote

Présentationen

Computerhilfe bei Word, Dutlook und
Pawerpoint. Erstelle Prasentationen mit
Powerpoint.

Briefe und andere Schriftsatze schreiben
mit Word.

Kto. 78

Erstelle Visitenkarten- Beratung
und Druck (s/w)
Kta. 17

Layout, Satz, Druck, Beratung
|ch biete Gestaltung van Biichern, Flyer

und Broschiiren
Kto. 38

08 Rund um den Computer

| Besuche |

Hilfe beim Computerhilfe/Handy
Kto. 20
Kto. 30
Kto. 4l
Kto. 49
Kto. 55
Kto. BI
Kto. B4
Kto. B
Kto. BB
Kto. 83
Kto. 106
Kto. 112
Kto. 113
Kto. 118
Kto. 130
Kto. 138
Kto. 145

Hilfe beim Computerhilfe/Handy
Kto. 147 und Fernseher

Kto. 169

Kto. 170

Kto. 177

Kto. 181

Erklérung TV (neues Gerét)
Kto. 151

Fotobuch am PC erstellen
Digitalisierungen von Dias
Kto. 127

Hilfe beim Instagram und Facebook
Kto. 143

Praktische Hilfe mit Tipps
(rdnen von Adressen, Tabellen auf
Smartphone, Laptop

Kto. 146

Marketing

Unterstiitzung online Auftritt und
Marketing (im Bereich Gesundheit)
Kto. 180
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Briefe schreiben
Englisch {lbersetzung
Kto. D4

Biirotatigkeiten

Artikel schreiben und Umgang mit Word
Kto. 79

Kto. 173

Schreiben am Computer
Kto.128
Kto. 157

Korrekturlesen
Kto. 157

Schreibarbeiten aller Art
Schriftverkehr mit Behiirden und ggf.
Begleitung

Kto. 125

Biirotatigkeiten

Korrekturlesen von Arbeiten, Briefen etc.,
Unterstiitzung beim Schriftverkehr mit
fimtern, Behirden

Kto. 78

Kto. 105

Kto. 112

Kto. 126

Kto. 129

Biirotatigkeiten

Hilfe bei der Formulierung von
Texten/Briefen

Kto. 181

Behiirdengénge,
Formulare ausfiillen
Kto. 128

Kto. 129
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Angebote und Gesuche

09 Biiro / Verwaltung ‘ 09 Biiro / Verwaltung 10 Unterricht / Spranhen

| Angebate

Biiroarbeiten

Hilfe bei Behiirdenkram, Versicherungen,
spez. nach Todesfallen, Korrekturarbeiten
Kto. 10

Schriftverkehr

Erledige Ihren Schriftverkehr
(schreiben und Ablage)

Kto. 83

Kto. 131

Kto. 173

Korrespondenz/Formulare/
Antrige erstellen -
2.B. Rentenantrége bearbeiten

Kto. 134

Organisation im Biiro/Verwaltung
Kto. 145
Kto. 173

Artikel schreiben, Pressearbeit
Kto. 147

{ibersetzung von Arztbriefen,
Befunden etc. insbes. Rheumatologie,
[rthopadie (Psychiatrie)

Hilfe bei Antragstellung fir
Schwerbehindertenausweis

Kto. Ba

Hilfe bei Texten und Textkorrekturen
aller Art, insbesondere bingraphisches
Schreiben (Memoiren) und kreative
Schreibprojekte fiir Jung und Alt

Kto. 179

Briefe oder Schreiben verfassen
(auch auf Englisch)
Kto. 174

Angebote Angehute

Englisch (bersetzung Nachhilfe

Kto. 04 fiir Grundschiiler
Kto. 4

Ordnung schaffen, Hilfestellung bei Kto. 126

Antrégen von Sozialleistungen, private

Ablage sortieren Nachhilfe

Kto. 171

Erstellen von Flyern, Broschiiren,
Visitenkarten, Aushéinge

(nur Erstellung, kein Druck)
Kto. 174

Social Media Unterstiitzung
Kto. 174

09 Biiro / Verwaltung

Gesuche

Schlagwortkatalog

Mithilfe bei Organisation und
Dokumentation medizinischer Daten
Kto. 74

Hilfe bei Steuererkldrung
Kto. 174
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Kto. 118 Mathe und Englisch

Nachhilfe

Vorbereitung fiir den Obertritt
Hausaufgabenbetreuung im GS-Bereich
Kto. 82

Nachhilfe Mathe und
Instrumentalunterricht
Kto. 76

Nachhilfe
Biete Nachhilfe an:
in Mathe, Deutsch und Englisch, sowie

(uali-Vorbereitung in diesen Fachern
Kto. 116

Nachhilfe
bei Deutsch, Englisch, Musik u.a.
Kto. 179

Polnisch (bersetzung
Kto. 143

Griechisch/Deutsch (bersetzung
Kto. 180

Englisch Konversation und Texte lesen
Kto. 10

Sprachen-Unterricht/Obersetzung;
Englisch, Spanisch, Portugiesisch
Kto. 176



Aiblinger Tauschfreunde e.V.

2026

Angebote und Gesuche

10 Unterricht / Musik ‘ 10 Unterricht / Sprachen II Garten und Pflanzen

’ Angebote ‘ Gesuche Angehute
Musikunterricht Sprachunterricht Gartenkréuter
fuir Gitarre und Hackbrett Italienisch / Spanisch in kleinen Mengen abzugeben
Kto. B3 fiir Anfanger Kto. 15

Gitarrenunterricht
(klassische Gitarre, Liederbegleitung)
Kto. 104

Unterricht sowie musikalische
Begleitung auf dem Keyboard
Kto. 179

10 Unterricht / Sprachen ‘

‘ Gesuche ‘

Englisch Konversation
Kto. 26

Englisch
Hilfe beim Englisch lernen
Kto. 40

Konversation in ltalienisch
Kto. 125

Sprachunterricht
Italienisch oder franziisisch
fir Anfanger

Kto. 6B

Kto. 168

Sprachpartner fiir Deutsch, Bayerisch,
Russisch, Franziisisch)

Kto. 154

Spanisch, Franziisisch
Kto. 163

Yogaunterricht
Kto. 163

Hackbrett- oder Klavierunterricht
Kto. 146

Klavierunterricht
Kto. 174

1l Garten und Pflanzen

Angebote ‘

Abgabe von:

Tomaten- u. Paprikasetzlinge
und versch. Ableger

Kto. 48

Ableger, Kréuter, Stauden
im Sommer - Beeren,

im Herbst - Obst

im Winter - Zweige. Moose
Kto. 127

Pflanzen, Obst und Gemiise
Kto. 47
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Gartenarbeiten

Gartenarbeit - jegliche Arbeiten
Kto. 28

Kto. 4l

Gartenarbeiten, Rasen mahen,
Stréucher schneiden
Kto. 147

Gartenhilfe, Balkonbepflanzung
Bepflanzung des Eingangstroges
Kto. 47

Leichte Gartenarbeit

und Hilfe beim Pflanzen

Kto. 28

Kto. 109 auch Balkon, GieRdienst
Kto. 125

Kto. 160

Kto. 176

Kto. 181

Leichte Gartenpflegehilfe, Bepflanzung,
kehren oder wassern wahrend Urlaub

Kto. 174

Hecke- und Rasen schneiden
Kto. 139

Strauch- und Baumschnitt,
Pflasterarbeiten, Zaunbau, Hilfe im
Garten

Kto. 143



Aiblinger Tauschfreunde e.V.

2026

Angebote und Gesuche

Il Garten und Pflanzen ‘ Il Garten und Pflanzen 12 Kurper und Seele

’ Angebote Easunhe ‘ Angebote
Tausche div. Pflanzen Hecke oder Biische schneiden Gefiihrte Meditationen
Kto. 03 Kto. 48 oder Entspannungsiibungen
Kto. 109 Kto. 178 (auch fiir Schwangere um mit Baby in
Kto. 125 Verbindung zu kommen)
Kto. 129 Blumenversorgung Kto. 174
Erntehilfe Suche wahrend Urlaub Blumen- und
Kto. 168 Ptlanzenversorgung in Wohnung und auf Musik - spirituelle Lieder singen
Kto. 174 Balkon Kto. 23
Kto. 10
Polarity
‘ Gartenhilfe Harmanisierung von Karper und Geist -
—_— sllgemeine Gartenhilfe
‘ Gesuch ‘ und Beratung Lebenshilfe
ESUCHE Kto. B4 Singen von spirituellen Liedern bei
Biume und Hecken schneiden Taufen und Feiern
Hilfe im Garten Suche frisches Obst- und Kto. 24
Kto. 03 Gemiise
Kto. 35 aus eigenem Garten Heilen mit Elektromagnetik, VPL
Kto. 54 Kto. 03 Vorente, Planetaren, Shiatsu,
Kto. 126 Kto. 68 Traumata, Blockaden lisen
Kto. 36
DObstbaumschnitt Hilfe bei Grabpflege
Kto. 47 Kto. 96 Heilarbeit, Energetische
Riickenbehandlung u.
Kréuter und Gewiirzpflanzen Balkonbepflanzung Tiefenentspannung
Kto. 165 Kto. 161 Kto. 40
Hilfe im Barten Gesundheitsberatung, Ernahrung,
Kto. 03 Heilstramen, Klangmassage
Kto. 32 Heilkreis, Gebetskreis.
Kto. 48 Geomantiegruppe
Kta. B3 Angebute | . i1
Kto. 70 und Pflanzen Motorisch funktionelle Therapie bei
Kto. 76 rheumatischen Erkrankungen und bei Geistheilung, Reconnection
Kto. 116 orthopadischen Problemen, insbesondere | Kto. 133
Kta. 122 der Hande, Arme....
Kto. 130 Kto. B2 Therapeutische Beratung,
Kto. 146 Lebenskonflikte
Kto. 153 (Rasen mahen) Kto. 151

67



Aiblinger Tauschfreunde e.V.

2026

Angebote und Gesuche

12 Kéirper und Seele ‘ ‘ 12 Kéirper und Seele 12 Kurper und Seele

’ Angebote

Angehute

Angebote

Psychologische Beratung
Astrologische / mentale Beratung
Kto. 76

Hilfe bei der Lisung von Problemen
durch innere Arbeit
Kto. 181

Energetische Massagen

fiir Kairper, Geist und Seele

Beratung bzw. Coaching als Heilpraktikerin
Kto. 180

Energiearbeit

Probleme mit Kindern oder in der Familie -
Energiesitzungen,

Reiki, Zuhiren

Energiearbeit, Reiki. Statistenrolle bei
Aufstellungen, Beratungen in allen

Lebenslagen, Bachblitenberatung, Zuhiren,

Energie aufladen.
Bowtech-Behandlung und massieren.
Trauerarbeit, Hilfe und Begleitung van
Sterbenden und Angehirigen

Kto. 04

- Feldenkraisiibungen

- Beratung zu Orthopédischen
Fragen/Beschwerden und

- Trainingstherapie
(Erstellen eines persinlichen
Trainingsplanes)

Kto. 29

Massagen

Biete: Energiemassagen - Bowen-Technik,
Akupressur, FuBreflex, Psychologische
Betreuung, Lebensberatung

Kto. 23

Riicken- /Ganzkiirpermassage
Biete:
- Riicken- und Ganzkarpermassage
(auch mobil - bei lhnen zu Hause)
- Klangmassage
(tibetische Klangschalen)
- Hot-Stone-Massage
Kto. 19

Nageldesign

Gelnagel-Modellage: brauche nur eine
Steckdose, Tisch & Stuhl - mit meinem
professionell ausgestatteten mobilen
Nagelstudio komme ich auch zu dir,
verstarke deine Nagel mit Gel und designe
nach Wunsch

Kto. 167

Kosmetische Gesichtsbehandlung,
-Wimpern und Augenbrauen férben
-Haare férben

(Aushildung zur Kosmetikerin)

Kto. 174

Haare schneiden
Kto. BB

Astrologieberatungen und
Astrologie-Seminare
Kto. 35

Luhiiren ohne Bewertung
Kto. 43

Stressbewiltigung
durch Achtsamkeit
Kto. 139
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Sterbe- und Lebensbegleitung
(christl./stl. Weisheit)
Kto. 41

Palliativschwester und
Trauerbegleitung bei Krisen -
Gesprich

Kto. 162

Trauerbegleitung / Gespriche
Kto. 30

Stressbewiiltigung durch Achtsamkeit,
Achtsamkeitstraining

mit zertifizierter Lehrerin

Kto. 167

Trauerbegleitung, Begleitung, Zuhiiren
und Gespriche in

schwierigen Lebenssituationen
Kto. 147

12 Kéirper und Seele

Gesuche |

Haare schneiden
Kto. 26

Kto. B5

Kto. 70

Kto. 83 und FuRpflege

Haare farben mit Henna
Kto. 167

FuBpflege und Kosmetik
Kto. 31
Kto. 38



Aiblinger Tauschfreunde e.V.

2026

Angebote und Gesuche

12 Kéirper und Seele ‘ 13 Beratungen aller Art K] Beratungen aller Art

‘ Gesuche Angehute ‘ Angebote
FuBpflege Bach-Bliiten-Beratung und Beratung
Kto. 48 Lusammenstellung individueller und Begleitung von Angehiirigen von an
Mischungen Demenz Erkrankten/ Beratung bzgl.
FuBreflexzonenmassage Kto. 167 Pflege
Kto. 30 Kto. 164

Kosmetik - Gesichts - FuBpflege
Kto. 48

Kosmetikartikel
Kto. 93

Massagen
Kto. 34
Kto. 38
Kto. B4
Kto. 181

Physiotherapeutische
Behandlung
Kto. 48

Meditation, Yoga
Kto. 173

Bach-Bliiten Beratung
Kto. 139

Beratungen in allen Lebenslagen
Bachbliitenberatung
Kto. 54

Beratung rund um die Gesundheit
Einsatz von Phytotherapie,
Homiiopathie, Bachbliiten,

Ermittlung von Schadstoffen und deren
Ausleitung bei Erkrankung

Kto. 74

Beratung iiber Ernghrung und
Gesundheit
Kto. 168

Beratung

bei Krankheit, Gesundheits-fragen,
Behinderung und Pflege

Kto. B2

JKreativ therapeutische
Beratung”
Kto. 76

Anti-Aging, gesunder Lebensstil
Kto. 126

Austausch und Beratung
zum Thema Longevity
Kto. 174
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Feng-Shui-Beratung

fir Ordnung und Gestaltung in Haus,
Wohnung und Garten.

Kto. 87

Erforschendes Gespriich

zur Bewaltigung schwieriger Situationen
und Erlebnissen (,Inquiry")

Kto. 167

Therapeutische Gespriche

-in Lebenskrisen

-individuelle Beratung und Bau von
Hilfsmitteln fiir die Alltagsbewaltigung
Kto. B

Beratung-Hilfe Konfliktlisungen
(Familientherapie)
Kto. 151

Kartenlegen, psych. Berater,

Pidagogik, Autismus, Seelsorge
Kto. 133

Infos in sozialhilferechtlichen
Angelegenheiten

Infos iiber rechtliche Betreuung
Kto. 125

Lernberatung
Kto. 76



Aiblinger Tauschfreunde e.V.

2026
Angebote und Gesuche
13 Beratungen aller Art ‘ 13 Beratungen aller Art 14 SpaB und Unterhaltung /
Veranstaltungen
’ Angebote ‘ Angebote
Beratung Beratung bei Reisen, Wandern, Angehute |
zum behindertengerechten/ "Alpeniiberquerung” Musikalische Verschiinerung
seniorengerechten Wohnen Kto. 34 von Festen .....
(Wohnung, Mibel und Hilfsmittel) Kto. BS

Kto. B3

Infa und Hilfe zur Plattform
Gemeinsam Erleben”
Kto. 163

Beratung und Hilfestellung bei
Rentenantrégen, Mietsvertriigen und
Formulare

Kto. 145

Beratung bei Weiterbildung und bei
Behiirdengiéingen
Kto. 142

Inneneinrichtung, Design, Deko,
Beleuchtung, Immobilien, Wohnideen
mit Gartengestaltung (Balkon/
Terrasse)

Kto. 165

Bauangelegenheiten
Beratung bei Bauangelegenheiten
Kto. 25

Beratung zu Biirse, Aktien, ETF"s
Kto. 163

Beratung Baurecht
Kto. 106

Beratung / Organisation fiir span.
Jakobsweg
Kto. 106

Tipps fiir Bergwanderungen
Kto. 125

Beratung - Kochkurs

Ist ein absolutes Hobby von mir.

Weil ich ja ziemlich weit vom SchuB bin. da
ginge evtl. auch Beratung;

vlt. auch ein , Kochkurs fiir allein-
stehende Ménner"?

Kto. 138

13 Beratungen aller Art

| Besuche |

Beratung
Hilfe bei Steuerangelegenheiten
Kto. 25

Beratung
(z. B. Immabilien)
Kto. 62

Wissen in Ayurveda

(z.B. ayurvedisch Kochen,
ayurvedische Massage)
oder FengShui

Kto. 174
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Séngerin (Covers Englisch, Deutsch,
eigene Lieder)
Kto. 154

Siidamerikanische Ténze / Musik
Kto. 34

Gemeinsames Spiel mit Musik-

Therapeutischen Instrumenten
Kto. 74

Karten- und Brettspiele
Kto. 31
Kto. 112

Schafkopf / Brett- und
Kartenspiele
Kto. 49

Spiele
Kto. 133

Spiele / Wandern
Kto. 41
Kto. 112

Vortrige iiber die Bayerische Sprache
und Brauchtum
Kto. 172
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2026

Angebote und Gesuche

14 SpaB und Unterhaltung /
Veranstaltungen

14 SpaR und Unterhaltung / |5 Urlaub / Freizeit
Veranstaltungen

‘ Angebote

Angebote

Veranstaltung und Flohmarkt
Hilfe bei Veranstaltungen und
Flohmarkt

Kto. 03

Kto. 0B

Kto. 07

Kto. 28

Kto. 44

Kto. 83

Kto. 132

Kto. 158

Mithilfe bei Veranstaltungen
Ferienprogramm., Biirgerfest,
Christkindimarkt, Verschenk-Markt,
Feste etc.

Kto. 03

Kto. 100

Kto. 105

Kta. 121

Kto. 145

Kto. 148

Kto. 149

Kto. 164

Kta. 177

Kto. 178

Kto. 179

Unterhaltung

Als ,SpaB” kiinnte ich mir vorstellen, dass
ich bei (Benefiz) Veranstaltungen zwischen
Musikbeitragen, eines od. mehrere meiner
a7l Gedichte vorlesen kinnte.

Sie sind alle lustig, welche sehr
nachdenklich. Einfach das Leben
nachempfunden.

|ch habe schon viele Hoagascht
mitgestaltet.

Kto. 138

Weihnachtsbasteln
Unterstiitzung beim
Weihnachtsbasteln u.4.

Kto. 03

Kto. 30

Kto. 100

Kto. 147 Adventskranze binden

Mithilfe bei Veranstaltungen des
Tauschvereins, Spieleabende etc.
Kto. 147

Unterstiitzung bei Planung und
Organisation von Veranstaltungen
Kto. 174

14 SpaB und Unterhaltung /
Veranstaltungen

Gesuche

Suche Begleitung

fiir kleine Fahrradtouren,
Kinobesuche, kurze Kaffeefahrten
Kto. 03

Wandern und Busfahrten
Kto. 112

71

Angehute / Besuche

Suuhe Spielpartner
fiir Gesellschaftsspiel

Kto. 126

Spieleabende, Schafkopfen,
gemeinsame Dutdoor-Aktivitéten
Kto. 147

Freizeitgestaltung

gefihrte Spaziergange mit nachdenklichen
Texten, Marchen oder anderen
Geschichten, Meditationen

Kto. 78

Freizeitgestaltung

Wandern und Fahrradfahren
(nur am Wochenende miglich)
Kto. 28

Sportliche Aktivitaten

allgemene sportliche Aktivitaten

(auch richtige Bergtouren)

Kto. 83

Kta. 147 Schwimmen, Radfahren u.
Bergtouren

Wanderungen

Kleine Wanderungen und
geselliger Austausch im
Allgemeinen

Kto. 23 leichte Wanderungen
Kto. 87

Kto. 102

Kto. 122

Kto. 126

Kto. 64 Spaziergénge
Kto. 163 |eichte Ausflige
Kto. 173

Kto. 182



Aiblinger Tauschfreunde e.V.

Angebote und Gesuche

15 Urlaub / Freizeit ‘ 13 Urlaub / Freizeit |5 Urlaub / Freizeit

‘ Angebote / Gesuche ‘ Angebote / Gesuche ‘ Angebote / Gesuche
Wandern und Rad fahren Nordic-Walking-Begleitung Gemeinsame Zeit - Unternehmungen
Kto. 70 Wanderbegleitung Kto. 172
Kto. 83 (leicht ohne Steigung)
Kto. 100 Freizeit mit Kind / Hiitte, Urlaub

Begleitung bei Spaziergéngen
Kto. 128
Kto. 148
Kto. 173

Ausfliige / leichte Wanderungen
spazieren fahren, nette
Kaffeerunde, etc.

Kta. 00

Kto. 173

Radeln
sportlich ambitioniertes Radeln,
begleitendes Radeln fiirs Stadtradeln

(nicht nur...)
Kto. 107

Kleine und mittlere Radtouren
(elektrisch oder auch ohne E.)
Kto. 49

Kto. 125

Wandern/Bergtouren

Ich suche Wandergefahrten fir leichte bis
mittelschwere Bergtouren

Kto. 35

Kto. 128

Kto. 131 leichte Radtouren

Aktive Bergwanderer und
Radifahrer

Kto. 83

Kto. 147

Suche/Biete Begleitung fiir;
kleine Fahrradtouren, kurze Ausfliige, nette

Kaffeerunde, Kinobesuche
Kto. 05

Globetrotteraustausch
Kto. 160

Kajak Tour / Verleih
Kto. 174

Freizeitgestaltung
Spieleabend, Gesellschaft und
Unternehmungen

Kto. 30

Kto. 173

Wanderungen/Spiele/Kaffeeklatsch
Spazierginge, leichte Bergwanderungen,
Spiele jeder Art (Karten, Wiirfelspiele,
Brettspiele)

Kaffee trinken gehen,

Luhiiren, Schwatzen,

Handarbeitskreis zum Austausch...

Kto. 173

Konzert / Theater / Café
Ich begleite Sie
Kto. 55

Urlaubsreise, Unternehmungen,
Radfahren, wandern (keine Berge)
Kto. 176
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regionale und Europaweit
Kto. 180

Soziale Kontakte
Kto. 183

16 Verleih/Tauschbare Sachen

Angebote / Verleih |

Wichtig:

Leihen und Verleihen ist eine
Vertrauenssache und erfolgt immer nur
im

gegenseitigen Einversténdnis.

Bitte unbedingt vorher mit eurem
Tauschpartner klgren evtl. fiir Kaution,
Abnutzung sowie evtl. Beschidigung
oder Verlust!

Verleihe:
-Fondue mit Zubehiir
Kto. 126

-Biicher und div. Gegenstnde, --
einfach nachfragen

Kto. 03

Kto. 83

Verleih verschiedene Dinge -
einfach anfragen
Kto. 179
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2026

Angebote und Gesuche

16 Verleih/Tauschbare Sachen ‘ 16 Verleih/Tauschbare Sachen 17 Fahrten u. Transport/Umzug

’ Angebote / Verleih ‘ Gesuche ‘ Angebote

Fahrrad, Skier u. groBen Koffer Kajak

Kto. 78 Wohnwagen Mitfahrgelegenheit
Kto. 174 Kto. 160

Auto mit Anhéingerkupplung

Kto. 16! Materiellen Dinge die ich suche sind: Habe ein kleines Auto
-Keyboard Kto. 162

-Massageliege -Packet Book eReader

Kto. BB ~Kinderski Umziige
-Mountainbike/Trekkingrad Damen Helfe beim Umziehen bzw. beim

Verleih von materiellen Dingen: Kto. 174 Einpacken

Kinderspielzeug und Fahrzeuge, Kto. 17

Mini-Beamer, Campingutensilien, Kto. 28

Haushaltsgeréte, Gesellschaftsspiele
(z.B. Siedler von Catan),
Kto. 174

Verleihung nach Nachfrage
Kta. i

Bastel- und Handarbeitsmaterial, Stoffe
Kto. 105

Abgabe von Flohmarktsachen
Kto. 03
Kto. 05

Biicher fiir Flohmarkt
Kto. 04
Kto. 10

Auf Anfrage (Haushalt, Biicher)
Kto. 153

Abgabe von div. Sachen
- 2.B. Mixer, Glaser ...
Kto. 76

Kinderkleidung ab Gr. /1B
Kto. 180

17 Fahrten u. Transport/Umzug

Angebote ‘

Fahrdienste

Kto. D4

Kto. OB

Kto. 35

Kto. 39 nur k. Fahrten

Kto. 44 nur kI. Fahrten

Kto. B

Kto. 65

Kto. 79

Kto. 10B

Kto. 117 auch zum Flughafen
Kto. 119 Chauffeur + Transporte
Kto. 177

Fahrdienste

nur am Wochenende maglich
Kto. 28

Kto. 63

Fahrten / Mitfahrgelegenheit
nach Rosenheim, Ottobrunn - kea
Kto. 49
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Kto. 28 (nur am Wochenende maglich)
Kto. 35
Kto. B4

Transporte - 7,5 t

an Samstagen bzw. Sonntagen
und

Mitfahrgelegenheit

Mo-Fr. v. Bad Aibling - Lohalz -
Rosenheim /Aicherpark
margens 7.20 Uhr

abends zwischen 18 oder 19 Uhr
Kto. B4

17 Fahrten u. Transport/Umzug

Gesuche ’

Fahrdienste
Kto. 38
Kto. 116
Kto. 177

Fahrten

(zB. in die Berge, Ausflige etc.)
Kto. 179
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2026

Angebote und Gesuche

18 Vermietung/Unterbringung ‘ 19 Haus- u. Wohnungsbetreuung 19 Haus- u. thnungshetreuung

’ Angebote ‘ Angebote ‘ Gesuche
Biete (bernachtung Haus- und Wohnungsbetreuung Hausbetreuung
Kto. 142 Kto. OB Hausbetreuung und Blumen
. Kto. 23 gieRen in Urlaubszeit
Vermietung an Wochenenden Kto. 75 Kto. 39
Kto. 64 Kto. 26 Kro. 96
; Kto. 35 Kto. 105
et Ko, 39 kto. 52
Kto. 33
Vermietung Kto. B Haus- und Einfahrt
(App. in Bad Fiissing) Kto. B4 Winterdienst/Schneebeseitigung,
Kto. 178 Kto. 78 Briefkasten bei Urlaub
Kto. 78 Kto. 126
Kto. 83
i | (11 |71 in Bad Aibling
Kto. 125 in Kolbermoor
‘ Gesuche ‘ Ko, 131
(Ibernachtungsméglichkeiten Kto. 130 el |
Unterbringung gelegentlicher Kto. 142 nur Blumen gieBen Hundebetreuung / Training
Besuche Kto. 160 - Hundebetreuung wahrend Urlaub
Kto. 40 Kto. 174 Umgebung von Raubling - Ich biete lhnen Hundetraining an  nach
Kto. 168 Kto. 177 nur innerhalb Rosenheim Cesar Milan (Hundeflisterer)

Almhiitte zum (bernachten
Kto. 174

Kto. 178 nur Blumen gieBen

Blumen gieBen,
Briefkasten leeren
bei Urlaub

Kto. 78

Gartenbetreuung wahrend Urlaub
(in Kolbermoor)
Kto. 125
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Kto. 103

Tierberatung
fiir gesunde und kranke Igel
Kto. B3

Haustierpflege
Kto. 23

Tierpflege und Betreuung
Kto. 174

Tierbetreuung
Kto. 163

Hundebetreuung
Kto. I71
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Angebote und Gesuche

20 Rund um das Tier ‘ 20 Rund um das Tier

’ Angebote ‘ Gesuche Eesunhe
Katzenbetreuung Tierbetreuung Leitungen wie FAZ, NZZ, Ebooks z.8.
|ch fiittere lhre Katze fiir Urlaubszeit Spiegel Best Seller, Fernsehsendungen und
wahrend lhrem Urlaub Kto. 174 Serien von Disney, Netflix, Magenta TV und
Kto. 47 Sky und aktuelle Kinohits wie Riviera,
Kto. 131 Agquaman-Lost Kingdom, The Winter King,
Kto. 157 m Napoleon, Rehragout-Rendevous, auch
Kto. 170 aktuell auf DVD erschienene
Kto. 173 Einfach nachfragen. vielleicht habe ich das
Angebot ‘ passende fir Dich
Kleintierbetreuung Bemeinsame Zeit Kto. 163
ch betreue lhr Kleintier wahrend lhres Unternehmungen
Urlaubs Kto. 102 Mietwohnung - Hausgeldabrechnung
Kto. 35 Kto. 172 (Steuer)
Kto. 78 Kto. 133
Kto. 164 Katzen, Viigel, Hasen Beratung / Organisation -
(keine Hunde) spanischer Jakobsweg
Kto. 170 Kto. 0B
Kto. 173
Psychologische Astrologie
Gassi gehen / Urlaubsbetreuung (Therapeutische Astrologie)
Kto. 128 Kto. 151

Kto. 73
Kto. 178

Hund Gassi gehen

(gerne auch groBe Hunde)
Kto. 147

Tierbetreuung
Hunde Gassi fiihren
Katzenbetreuung
Kto. 78

Kto. 173

Hunde ausfiihren, Katzen Betreuung
- zum Tierarzt fahren etc.
Kto. 173

Aktuelle digitale Magazine, Journale
(Focus, Focus Money, Stiftung
Warentest, Finanztest, Euro am
Sonntag, Feinschmecker, Outdoor
Wandermagazine, etc.

Kto. 165

Aktuelle digitale Musik

von z.B. Top 100 Single Charts,

BGerman Top 100, Gabalier und Klassiker der
T0er und 80er Jahre etc.

Kto. 163

Verkauf iiber Ebay
Kto. 157
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Von der Griindungsidee bis heute:
Ein Meilenstein der Loyalitit und des
Engagements. Wir blicken stolz zuriick

und freven uns auf die Zukunft!

FEin Hoch mff uns!





